
Pressemitteilung 

Stromkosten am Arbeitsplatz sparen 
Am 11. Oktober informieren die Energieagentur Regio Freiburg und der fesa e.V. im 
Einkaufzentrum ZO, wie am PC-Arbeitsplatz Energie gespart werden kann 

Freiburg, 06.10.2008. Wer sein Büro mit energieeffizienten Geräten 
ausstattet, kann bis zu 75 Prozent der Stromkosten sparen. Die Ener-
gieagentur Regio Freiburg und der fesa e.V. zeigen am Samstag, den 
11. Oktober im Einkaufszentrum ZO in der Oberwiehre ein Musterbüro 
mit zwei PC-Arbeitsplätzen, die extreme Unterschiede im Strom-
verbrauch haben. 

Aufgebaut sind beide Arbeitsplätze im Foyer des ZO, dem Einkaufzentrum in 
der Schwarzwaldstr. 78, von 11 bis 16 Uhr. Gezeigt werden ein energieeffi-
zienter und ein nichteffizienter Arbeitsplatz ganz so, wie er in einem typi-
schen Heim-Büro vorkommen könnte. Energieberater veranschaulichen den 
Energieverbrauch einzelner Geräte und zeigen, wie und welche Vorschalt-
geräte Stand-by-Verluste minimieren.  

Die Besucher können am Stand kostenlos Strommessgeräte ausleihen, um 
den Stromverbrauch am eigenen Arbeitsplatz zu Hause oder im Büro zu 
messen. Ein Gewinnspiel lockt mit attraktiven Preisen zum Stromsparen. Die 
Veranstaltung findet im Rahmen der bundesweiten Initiative EnergieEffizienz 
der Deutschen Energieagentur (dena) statt. 

Beispielhaft wird bei der Aktion gezeigt, wie viel Stromkosten eingespart 
werden, wenn bewusst eingekauft wird. Das heißt nicht nur der Anschaf-
fungspreis sondern auch die Stromkosten  und der Gerätenutzung  berück-
sichtigt werden . Der Stromverbrauch von PCs der gleichen Leistungsklasse 
kann sich ohne weiteres um 50 Prozent und mehr unterscheiden.  

Noch wirtschaftlicher als PCs arbeiten moderne Notebooks, die mit energie-
sparenden Prozessoren und Komponenten ausgestattet sind. Eine andere 
Möglichkeit sind Kombigeräte: Die Funktionen einzelner Peripheriegeräte 
lassen sich in einem Multifunktionsgerät zusammenfassen, wodurch unnöti-
ger Leerlauf-Stromverbrauch vermieden wird.  

„Wer keine neuen Geräte anschaffen will, der kann bereits mit einfachen 
abschaltbaren Steckerleisten oder einer Zeitschaltuhr bis zu 30 Prozent der 
Stand-by-Verluste vermeiden“ informiert Evelin Richter, Energieberaterin der 
Energieagentur Regio Freiburg. „Auch für Geräte, die dauerhaft eingeschal-
tet sein müssen, wie Fax oder Kopierer, gibt es inzwischen Vorschaltgeräte, 
die den Stand-by-Verbrauch zwar nicht verhindern, ihn aber deutlich sen-
ken.“ 

 

Weitere Informationen und Tipps zum Energiesparen finden Sie unter 

www.energieagentur-regio-freiburg.de und www.stromeffizienz.de 
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Für weitere Informationen: 

Dipl.-Ing. Evelin Richter 
Energieagentur Regio Freiburg GmbH 
Tel. 0761-79177-10, richter@energieagentur-freiburg.de  

Silke Tebel-Haas 
Presse & Kommunikation Energieagentur Regio Freiburg GmbH  
Tel. 0761-79177-16, tebel-haas@energieagentur-freiburg.de  

 

 
Am Arbeitsplatz Energie sparen reduziert die Stromkostenrechnung.  
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